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Retahilas para jugar, leer y escribir

Queridas nifas y queridos ninos:

En este cuadernillo 4, les presentamos diversas actividades de
lectura y escritura con las cuales seguiran aprendiendo a leer y
escribir por si mismos.

Durante estas actividades se divertiran leyendo, cantando vy
recitando con juegos llamados retahilas populares, los que también
escribiran y compartirdn con sus familiares, amigas y amigos.

Disfruten de cada actividad que hemos preparado para que
continden aprendiendo a leer y escribir.

En el desarrollo de las actividades propuestas, es necesario que tengan el acompafnamiento
de una persona adulta que los ayude con la lectura y escritura de los textos propuestos.

En las actividades encontraran estos
iconos, que les indicaran si trabajaran

con o sin acompanamiento.

La nifa o
el nino lo

La nifa o
el nino lo

hace con R hace Sin
ayuda. U% ayuda.
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LQué encontraras en este fasciculo?

Aqui encontrards actividades para jugar, cantar y seguir aprendiendo a leer y escribir.

Actividad 1:
Jugamos con
retahilas

Actividad 2:
Leemos y
recitamos
la retahila

"Periquito el
Palabrero”

Actividad 3:
Escribimos
fragmentos (partes)
de la retahila
"Periquito el
Palabrero”
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CIYITRA

PERIQUITO EL BANDOLERO

B LA CASADE = gANA SAy,

G’ PINOECKO

S COLITA DE RANA

PERIQUITO EL PALABRERO

PERIQUITO EL PALABRERO,
SE METIO EN UN SOMBRERO,
EL SOMBRERO ERA DE PAJA,
SE METIO EN UNA CAJA,

LA CAJA ERA DE CARTON,
SE METIO EN UN CAJON,

EL CAJON ERA DE PINO,

SE METIO EN UN PEPINO,

EL PEPINO MADURO,

Y PERIQUITO SE ESCAPO.

R EL PALABRERO”

PERIQUITO EL PALABRERO,
SE METIO EN UN ..oooverrrvrrennrrernnsy
EL SOMBRERO ERA DE PAJA,
SE METIO EN UNA ......ccoooeennes,
LA CAJA ERA DE CARTON,

SE METIO EN UN ..oovvorerrreninnsy
EL CAJON ERA DE PINO,

SE METIO EN UN ..ooovrvveerrreennienny
EL PEPINO MADURO,

Y PERIQUITO SE ESCAPO.

iTe invitamos a comenzar!

3
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ACTIVIDAD 1

Jugamos con retahilas

SANA SANA,
COLITA DE RANA;
SI NO SANAS HOY,

SANARAS MANANA.

Esta formula magica y antigua seguro la habras escuchado decir cuando nos curan alguna herida
o un golpe leve; esta es una retahila. Hoy vamos a recordar algunas retahilas y aprender otras mas.
iTU y la persona que te acompafa se van a divertir mucho!

iEmpecemos!

D Reconocemos
retahilas populares

e Pidele a la persona que te acompafa que te lea estas retahilas.

ZAPATITO ROTO,
CAMBIALO POR OTRO,
PORQUE TU ZAPATO
ESTA MUY ROTO.

DE TIN MARIN,
DE DO, PINGUE.
CUCARA MACARA
TITERE FUE.
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Dialoga con la persona que te acompafa a partir de las siguientes preguntas:

- ¢Reconoces alguna de las retahilas leidas?, {cual?

- ¢Has cantado o has escuchado cantar alguna de ellas?, éconoces otras?

- Menciona {qué otras retahilas y canciones populares para niflas y nifos
conoces?

Elige una de las retahilas escuchadas y pidele a la persona que te acompaia

que la diga o cante. Luego, hdganlo juntos. Repitan la retahila hasta que la
aprendas de memoria.

iQué divertido!, éverdad? Si deseas, recita o canta otras retahilas con algun
familiar o alguna compafera o algun compafero.

D Leemos los titulos de las retahilas

populares y los registramos en una lista

= - Observa las tarjetas con los titulos y las imagenes de las siguientes retahilas
@ populares. éCudles son?

SAL DE
AR,
CHIVITA

PERIQUITO EL BANDOLERO

EY LA CASADE  gAMA SAu,

RINCGHE R -
COLITA DE RANA
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Pidele a la persona que te acompaia que te lea los titulos de las retahilas.
Luego, dialoga con ella sobre las siguientes preguntas:

- ¢Reconoces alguna de las retahilas mencionadas?, écual?

- ¢Has cantado o has escuchado cantar alguna de ellas?

70+ Lee los titulos de las retahilas y, mientras lo haces, sefiala con el dedo. Si no
@ puedes hacerlo, no te preocupes, lee los titulos que puedas.

Copia los titulos de las retahilas en la siguiente tabla. Asi las tendras registrada
en una lista.

LISTA DE RETAHILAS POPULARES

Compara los nombres de las retahilas que copiaste en la tabla con los que
observaste en las tarjetas. Si faltan algunas letras, las cambiaste de orden o
agregaste otras mas, puedes volver a escribir los nombres.

D Cantamos de memoria la retahila

“En el arca de Noé&”

Dile a la persona que te acompafa que te recite o cante la retahila “En el arca
de Noé”.

EN EL ARCA DE NOE
CABEN TODOS, CABEN TODOS.
EN EL ARCA DE NOE
CABEN TODOS, MENOS TU.
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- Repitanjuntos laretahila “En el arca de Noé” hasta que la aprendan de memoria.
- Cantenla lentamente y, luego, aumenten la velocidad.

* Repitan las retahilas que aprendieron.

D Reconocemos a los personajes
de las retahilas populares

e Con la ayuda de la persona que te acompafa, une mediante una flecha el
nombre de la retahila con la imagen que corresponda.

PERIQUITO EL BANDOLERO

SANA SANA, COLITA DE RANA

EN LA CASA DE PINOCHO

SAL DE AHI, CHIVITA

Pensando en lo aprendido

* Responde las siguientes preguntas y comenta con la persona que te acompafa:
- ¢Qué te parecid mas interesante de la actividad desarrollada?

- {Qué parte disfrutaste mas?
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ACTIVIDAD 2

Leemos Y recitamos la retahila de
{{Periquito el Palabrero’’

Ahora, vamos a leer la retahila “Periquito el Palabrero” para que disfrutemos cantando, jugando
y ensefando a los demas coémo son las retahilas. Para ello, necesitaremos recitar sus versos y
sefalar de incio a fin cada uno de ellos.

iEmpecemos!

D Leemos la retahila de
“Periquito el Palabrero”

= . Observa las imagenes de la siguiente retahila. Fijate qué hace el nifo de cada
@ imagen: éQuién serd?, équé hace?

PERIQUITO EL PALABRERO

PERIQUITO EL PALABRERO,
SE METIO EN UN SOMBRERO,
EL SOMBRERO ERA DE PAJA,
SE METIO EN UNA CAJA,

LA CAJA ERA DE CARTON,
SE METIO EN UN CAJON,

EL CAJON ERA DE PINO,

SE METIO EN UN PEPINO,

EL PEPINO MADURO,

Y PERIQUITO SE ESCAPO.
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¢ Pidele a la persona que te acompana que lea la retahila, sefalando con el dedo
cada verso.
- Repitan juntos la retahila hasta que la aprendan de memoria.

- Cantenla juntos lentamente.

= . , .
2 Recita o canta nuevamente la retahila. Si no la recuerdas completa, puedes

@ seguir el orden de los objetos que observas aqui abajo.

SOMBRERO CAJA CAJON PEPINO PERIQUITO

D Conversamos y jugamos con la
retahila “Periquito el Palabrero”

Recita de memoria la retahila “Periquito el Palabrero”. Si no la recuerdas por

A
@ completo, puedes intentarlo las veces que necesites.

 Conversa con quien te acompafna acerca de las siguientes preguntas:

- ¢éDe quién habla la retahila?
- (A gué objetos se metid Periquito?

- ¢Coémo eran los objetos?

PINO

PAJA
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¢ Dibuja los objetos donde se metid Periguito segun el orden como lo hizo.
Luego, en las tarjetas escribe como sabes hacerlo el nombre de cada objeto.
Aqui te mostramos un ejemplo. éQué objeto sigue?

SOMBRERO

D Leemos y recitamos algunas partes

de la retahila “Periquito el Palabrero”

7>+ Recita de memoria la retahila “Periquito el Palabrero”.
U% * Lee el primer verso de la retahila y, mientras lo haces, sefiala con el dedo cada
palabra. Dile a la persona que te acompafa qué dice en ese verso. Si aun no
puedes leer todo el verso, lee las palabras que puedas identificar.

PERIQUITO EL PALABRERO,
SE METIO EN UN SOMBRERO,

- Regresa al texto y sefala ddesde donde hasta dénde dice “Periquito el
Palabrero”?, écomo te diste cuenta?

- Senala donde dice “Periquito”. éDird “Periquito” al principio o al final del verso?
Explica como te diste cuenta de que ahi dice “Periquito”.

» Continua leyendo la retahila. Piensa: dCodmo seguird?, cqué dice en el siguiente
verso? Dile a la persona que te acompafa lo qué dice en ese verso.

PERIQUITO EL PALABRERO,
SE METIO EN UN SOMBRERO,

10
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- Sefala desde ddnde hasta donde dice “se metid en un sombrero”. {Como te
diste cuenta?

- Sefala donde dice “sombrero”. éDird “sombrero” al principio o al final del
verso? Explica como sabes que ahi dice “sombrero”.

7. ¢ Leenuevamente la retahila y, mientras lo haces, sefiala con el dedo los versos
@ gue recitas.

 Regresa al texto y sefala: éDesde donde hasta dénde dice “el sombrero era de
paja’?, cde donde hasta donde dice “se metid en una caja”?

PERIQUITO EL PALABRERO,

SE METIO EN UN SOMBRERO,

EL SOMBRERO ERA DE PAJA,
SE METIO EN UNA CAJA,

- Sefala donde dice “sombrero”. {Ddénde dice “caja”’?, idird “sombrero” al
principio o al final del verso?, idird “caja” al principio o al final del verso? Explica
como te diste cuenta.

* Retorna al texto y fijate en la parte final donde dice “El pepino madurd”. éQué

dird después?

U T=To [T ol o1 1= T Lo J= 1o LU 1 PSRRI

n
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D Leemos y sefalamos donde

dice y cuantas veces dice

/_ﬂ 2N

Uﬁ e Recita de memoria la retahila “Periquito el Palabrero”.
* Lee laretahila y, mientras lo haces, sefala con el dedo los versos que cantas.

PERIQUITO EL PALABRERO

PERIQUITO EL PALABRERO,
SE METIO EN UN SOMBRERO,
EL SOMBRERO ERA DE PAJA,
SE METIO EN UNA CAJA,

LA CAJA ERA DE CARTON,
SE METIO EN UN CAJON,

EL CAJON ERA DE PINO,

SE METIO EN UN PEPINO,

EL PEPINO MADURO,

Y PERIQUITO SE ESCAPO.

7 Regresa al texto y sefala: ¢cDesde ddnde hasta donde dice “Periquito el
@ Palabrero”? Explica codmo te diste cuenta de que ahi dice “Periquito el Palabrero”.

* Encuentra los nombres de los objetos en los que Periquito se metid. Sefala en la
retahila:

iDonde dice “sombrero”?, écdmo te diste cuenta de que ahi dice “sombrero”?

i{Ddénde dice “caja”?, écdmo te diste cuenta de que ahi dice “caja”?

iDonde dice “cajon”?, écodmo te diste cuenta de que ahi dice “cajon”?

dDonde dice “pepino”?, dcodmo te diste cuenta de que ahi dice “pepino”?

. * Vuelve a leer la retahila y descubre dénde hay palabras repetidas. {¢Cudles son?

—
@ - Sefala con colores las palabras repetidas.

- Explicale a la persona que te acompafa en qué te fijaste para saber qué palabras
se repetian. {Cuantas veces se repiten las palabras?

12



Educacion Primaria o
17y 2.° grado Leemos y escribimos 8

D Buscamos palabras

que terminan igual

Y

Lee estos versos de la retahila “Periquito el Palabrero” y, mientras lo haces,
sefalalos con el dedo. Fijate hay palabras que terminan igual.

PERIQUITO EL PALABRERO,
SE METIO EN UN SOMBRERO,

Lee la retahila y, mientras lo haces, sefala con el dedo los versos. Pinta las
palabras que terminan igual y riman entre si.

PERIQUITO EL PALABRERO

PERIQUITO EL PALABRERO,
SE METIO EN UN SOMBRERO,
EL SOMBRERO ERA DE PAJA,
SE METIO EN UNA CAJA,

LA CAJA ERA DE CARTON,
SE METIO EN UN CAJON,

EL CAJON ERA DE PINO,

SE METIO EN UN PEPINO,

EL PEPINO MADURO,

Y PERIQUITO SE ESCAPO.

13
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* Lee las palabras y compara en qué partes son iguales o distintas.

@ » Sefala las palabras que terminan igual y que riman entre si. Luego, pintalas de
un mismo color las tarjetas.

__________________________________

PEPINO SOMBRERO
GO B
YR
S SN

D Leemos y completamos la retahila

“Periquito el Palabrero”

/é « Recita de memoria la retahila “Periquito el Palabrero”.
U * Observa la retahila “Periquito el Palabrero”. Lee y descubre qué versos faltan.
* Sefala de dénde a donde dice “Periquito el Palabrero”. éComo te diste cuenta
de que ahi dice “Periquito el Palabrero”?, iqué verso sigue?

LA CAJA ERA DE CARTON,
SE METIO EN UN CAJON,

SE METIO EN UN PEPINO,
EL PEPINO MADURO,
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Lee las tarjetas y completa los versos que faltan en la retahila. Sefala cuales
corresponden en cada linea.

Pidele a la persona que te acompana que lea las tarjetas. Luego, busca y sefala:

iDonde dice “se metid en un sombrero”?, écodmo te diste cuenta de que ahi
dice “se metié en un sombrero”?

iDonde dice “se metid en una caja”’?, écomo te diste cuenta de que ahi dice “se
metid en una caja”’?

iDonde dice “el cajon era de pino”?, écdmo te diste cuenta de que ahi dice “el
cajon era de pino”?

iDdénde dice “y Periquito se escapd”?, écomo te diste cuenta que ahi dice “y
Periguito se escapd”?

Y PERIQUITO SE ESCAPO,

EL CAJON ERA DE PINO,

Lee los titulos y busca el titulo de la retahila que aprendiste. Sefala dénde dice
“Periquito el Palabrero”.

1 ] 1
PERICO EL PALABRERO : : PERIQUITO EL BANDOLERO :
1 1 1

l/ __________________________ \I

: PERIQUITO EL PALABRERO :

1 1

Explica como te diste cuenta de que ahi dice “Periquito el Palabrero”.

Sefala doénde dice “Periquito”. éCoémo te diste cuenta de que ahi dice
“Periquito”?

Lee el titulo sefalando cada palabra con tu dedo.

Pensando en lo aprendido

Responde las siguientes preguntas y comenta con la persona que te acompana:

- dQué aprendiste?, écomo lo histe?

- ¢Qué te gustaria compartir de lo que aprendiste?

15
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ACTIVIDAD 3

Escribimos fragmentos (partes) de la
retahila ¢‘Periquito el Palabrero’’

Ahora, vamos a escribir y reescribir fragmentos y versos de la retahila “Periquito el Palabrero”
para disfrutar cantando, jugando y ensefando a los demas cémo son las retahilas. Para ello,
necesitaremos recitar y escribir cada uno de sus versos.

ilniciemos!

D Recitamos y dictamos la retahila
“Periquito el Palabrero”

Recita de memoria la retahila “Periquito el Palabrero”.

Dictale a quien te acompafa la retahila “Periquito el Palabrero”. Fijate qué esta
escribiendo a medida que tu le dictas. Si no recuerdas la retahila por completo,
puedes volver a leerla o recitarla y continuar con el dictado.

PERIQUITO EL PALABRERO

- J

* Lee y recita la retahila con quien te acompafa.

16
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> Escribimos con letras méviles

* Observa las imagenes de los objetos donde se metid Periquito y arma sus nombres
con las letras maéviles que estan en cada casilla. Luego, escribelos en las tarjetas.

M B S ©)
o) R R E|l e
C J
A N
C J
N
0 Al T
P N P
o) | o
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* Observa: éQué palabra se borrd del titulo de la retahila?

“ EL PALABRERO”

* Forma con las letras moviles la palabra que falta.

Q@® »

» Copia en una tarjeta el titulo de la retahila. Luego, lee el titulo completo desde
el inicio hasta el final.

D Encontramos qué palabra falta
en la retahila y la escribimos

Recita de memoria la retahila “Periquito el Palabrero”

Pidele a la persona que te acompana que te lea el fragmento de la retahila y tu
sigue con la vista la lectura de los versos.

LA CAJA ERA DE CARTON,
SEMETIO AUN ..o ,

- (Te diste cuenta de que falté algo?, équé falta?

- Escribe la parte que falta en el verso de la retahila. Hazlo como sabes hacerlo.

18
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Escribe las palabras que faltan en los versos. Puedes ayudarte de las imagenes
para saber qué escribir. Si necesitas volver a recitar la retahila, puedes hacerlo.

EL woeeenn. ERA DE PINO,
SE METIO EN UN ............... ,
EL vooeeeeeernnnn MADURO,

Y PERIQUITO SE ESCAPO.

- Lee la retahila a la persona que te acompafa y, mientras lo haces, sefala con
el dedo los versos desde donde inician hasta donde terminan.

Vuelve a recitar la retahila que ya sabes de memoria.

Senala con el dedo los versos mientras los lees y descubre qué palabras faltan.
Luego, escribelas para completar los versos. Puedes ayudarte de las imagenes
para saber qué palabras escribir.

e EL PALABRERO”

PERIQUITO EL PALABRERO,
SE METIO EN UN .......coevvevrrneee. ,
EL SOMBRERO ERA DE PAJA,
SE METIO EN UNA ... ,
LA CAJA ERA DE CARTON,

SE METIO EN UN .........coe........ ,
EL CAJON ERA DE PINO,

SE METIO EN UN .....ccoovverrnnenee. ,
EL PEPINO MADURO,

Y PERIQUITO SE ESCAPO.

19
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Pensando en lo aprendido

¢ Ha llegado el momento de despedirnos. En el cuadro escribe un comentario o
algo que quieras decirnos. Puedes ayudarte de estas preguntas:

- AQué parte de la retahila “Periquito el Palabrero” quisieras escribir para
compartirla?

- ¢A quién se la quieres contar o con quién quieres compartirla?

20



